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Křížová hora, 

Jeřáb 

 
Červená Voda, Křížová hora, Jeřábek, Jeřáb, 

Pohořelec, Podlesí žst. 

13.9.2025 
 
 
 
 

Sraz na hlavním vlakovém nádraží Pardubice v dostatečném předstihu před odjezdem 
vlaku. 
Doporučuji vhodnou turistickou obuv a trekové hole.  
 
Odjezd  
 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

Na tuto trasu lze zakoupit jízdenky 
Iredo 
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Spojení zpět 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Trasa: délka 16 km, stoupání: 555 m, klesání:576 m 

Trasa z Červená Voda-Pod rozhlednou do Podlesí:  https://mapy.com/s/genatucabo 

 

Občerstvení si po trase účastníci zajišťují sami. Cestou je možno se zastavit   na 
Severomoravské chatě, v Podlesí bychom mohli navštívít Rybářskou baštu, která má v 

sobotu otevřeno od 13.00 do 20.00. Tady si lze objednat rybí speciality z místních zdrojů. 
Zabyvají se chovem sivena a pstruha amerického. Další možnost občerstvení je návštěva 
Malomoravské hospody rovněž v Podlesí. 

Popis trasy: Po vystoupení  z vlaku se vydáme po žluté na rozhlednu Křížová hora, 

během jeden a půlkilometrového stoupání nás čeká převýšení asi 180 m. Po prohlídce 

https://mapy.com/s/genatucabo
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tohoto místa a výstupu na rozhlednu budeme pokračovat  asi 500 m k XI. zastavení 
křížové cesty, zde odbočíme vpravo na neznačenou cestu a po ní budeme 
pokračovat  kolem PR Mokřiny pod Křížovou horou. Na jejím opačném konci odbočíme 
vpravo a pokračujeme stále po neznačené cestě na odbočku na vrchol Jeřábek (838 
m n.m.). Vrátíme se stejnou cestou a k odpočinku můžeme využít turistický přístřesek, 
který je pár metrů vpravo od naší cesty. Odtud pokračujeme zpět a neznačenou rovně 
po vrstevnici až k rozcestníku Pod pramenem Tiché Orlice, kde se vydáme po modré 
vpravo a začneme stoupat k prameni a vrcholu Jeřábu z 800 m n.m. do 1003 m n.m.. 
Odtud po modré k rozcestníku Pod Jeřábem a dále k rozcestníku Pramen Březné a 
Svatá Trojice, dále rovně po červené na Pohořelec a Severomoravskou chatu. Odtud 
už nás čeká jenom sestup po modré do Podlesí, kde můžeme zastavit na občerstvení a 
podle svého rozhodnutí zvolit odjezd vlaku buď v 15.44 nebo v 17.45. 

 

 

 

 

 

 

 

Mapa trasy 
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Místopis 

Červená Voda  je obec, která se rozkládá na obou stranách historické česko-moravské 

zemské hranice s centrem na Moravě, na severovýchodě okresu Ústí nad Orlicí v 
Pardubickém kraji. Nachází se v nejjižnějším údolí Králické brázdy. Obcí protéká řeka 
Březná, která se nedaleko Hoštejna vlévá do Moravské Sázavy. Nad Červenou vodou se 
nachází vrch Křížová hora s rozhlednou, na kterou vede 130 schodů. Byla postavena na 
místě bývalého poutního kostela z roku 1833 a a rovněž výletní restaurace. Své jméno 
pravděpodobně dostala podle velkého kříže, který na tomto místě stával. Je jedním z 
vrcholů Jeřábské vrchoviny a vypíná se do výšky 735 m n.m. 

Dříve to bylo oblíbené výletní a poutní místo červenovodských obyvatel, od války místo 
postupně pustlo, křížová cesta byla zničena a kostel zbourán. Blízké okolí sloužilo jako 
cvičiště vojsk naší i sovětské armády. Až v roce 2007 byla na vrcholu postavena 
rozhledna, která je pýchou obce. Za dobré viditelnosti lze dohlédnout na Kralický 
Sněžník. 

 

 

 

 

Přírodní rezervace Mokřiny pod Křížovou horou    

Byla vyhlášena na ploše 22,6 ha. Území tvoří převážně louky s různými stupni 
zamokření. Vyskytují se zde ohrožené druhy rostlin, např. prstnatec májový, tak i 
živočichové, třeba vážka jasnoskvrnná. 

 

Výlet pro Vás připravila a vede  Ivanka Žaludová, mobil 728 327 315                                                    
e-mail k.ivanka39@gmail.com 

Těším se na Vás a věřím, že společně prožijeme hezký den ! 
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