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ČESKÉ STŘEDOHOŘÍ 
(zřícenina Kostomlaty, hora Bořeň, město Bílina) 

sobota 11. října 2025 

Odjezd: v 6:30 od hlavního nádraží, terminál A před nádražní budovou 

Trasa autobusu: Pardubice – Opatovice n. Labem – po dálnici (Praha – Lovosice 
– exit Bílinka) – Velemín – Milešov – Kostomlaty pod Milešovkou (cca 180 km, 
vystoupí všechny skupiny, autobus vyčká příchodu skupin 3 a 4) – Kyselka 
(vystoupí skupiny 3 a 4) – Bílina (autobus vyčká příchodu všech skupin) – 
Kostomlaty – Lovosice – Praha – Pardubice (celkem do 400 km)  

Odjezd z Bíliny v 18.00 hodin, předpokládaný příjezd do Pardubic mezi 20. a 21. 
hodinou.   

Trasy: Výstup na zříceninu Kostomlaty je do kopce přírodním terénem. Výstup na 
vrchol Bořně je ve vrcholových partiích kamenitým terénem, ale nejsou tam žádné 
,,technické úseky“, ani úseky nevhodné pro osoby trpící závratí. Proto zvládne 
výstup na vrchol každý turista, který nemá problémy s pohybovým aparátem. 
Vzhledem k výstupům a sestupům v přírodním terénu doporučuji pevnou turistickou 
obuv a kdo je zvyklý, tak hole, sandále nebo jiná otevřená letní obuv jsou pro tento 
výlet nevhodné. 

Trasa č. 1: délka 21 km; ↑ 550 výšk.m.; ↓ 767 výšk.m.                                                     
Z Kostomlat před Radovesické výsypky na vrchol Bořně a přes Kyselku do 
Bíliny.   Trasa: https://mapy.cz/s/fapezojepo 

Po vystoupení z autobusu, v centru obce Kostomlaty nad Milešovkou, se 
napojíme na zelenou značku, po které je to na zříceninu hradu 1 kilometr daleko. 
Nejprve stoupáme ulicí Sukoslavskou, poté vejdeme do lesa, jdeme stále do kopce 
a zelená značka nás dovede do areálu hradní zříceniny. Na vzdálenosti 1 kilometru 
překonáme převýšení 140 výškových metrů. Nádvoří je volně přístupné, věž je 
otevřena pouze v sezoně. Až si zříceninu prohlédneme, tak stejnou cestou 
sestoupíme zpět do obce (2 km). Na rozcestí značených tras v obci přejdeme na 
modrou turistickou značku. Ta nás vede přes bývalé Radovesické výsypky, přes 
rozcestí Pod Mrtvým vrchem (3,5 km), Pod Chlomkem (5 km), Radovesice - býv. 
obec (6,5 km) a Bořeňská vyhlídka (8,5 km) na rozcestí Nad Štolou (10 km). Zde 
vejdeme do lesa a stále po modré značce dojdeme kolem rybníka Bezovka na 
rozcestí Slovanské hradiště (12 km). Zde se připojí žlutá značka a po souběhu 
modré a žluté dojdeme do centra Bíliny ke kostelu. Zde můžeme zahnout vpravo 
na náměstí a poobědvat v některé z restaurací v okolí náměstí. Poté zahájíme po 
zelené značce výstup na Bořeň. Zelená nás vyvede ven z historického centra. 
Přejdeme hlavní silnici, stoupáme nejprve ulicí Bořeňskou, poté zahrádkářskou 
kolonií, v závěru lesem a dojdeme až k odbočce na vrchol Bořeně (15,5 km). Po 
značené odbočce vystoupáme na samotný vrchol (539 m n. m.) (16 km), za 
dobrého počasí daleké výhledy (Krušné hory, Mostecko, České středohoří). Až se 
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pokocháme, vrátíme se zpět po vrchol a pokračujeme dále po zelené značce. Kolem 
zavřené chaty pod Bořní dojdeme do Bíliny – Kyselky (19,5 km). Zde je stáčírna 
Bílinské kyselky a areál bývalých lázní. Zde se k zelené značce připojí červená. Po 
jejich souběhu jdeme nejprve Bílinskou ulicí, poté podejdeme pod železniční tratí a 
turistické značení nás vede podél řeky Bíliny. Až budeme mít po pravé ruce most a 
budeme na úrovni radniční věže, tak opustíme turistickou značku. Přejdeme most 
přes Bílinu, přejdeme silnici u kruhového objezdu s fontánou a ulici Břežánskou 
dojdeme kolem radnice na náměstí. Poblíž náměstí bude parkovat autobus. 

Trasa č. 2: délka 16 km; ↑196 výšk.m.; ↓ 413 výšk.m.                                                                    
Z Kostomlat přes Radovesické výsypky do Bíliny se zacházkou do Kyselky.   
Tato trasa vynechá výstup na vrchol Bořeň!  

Trasa: https://mapy.cz/s/belumorute      

Po prohlídce zříceniny hradu jdeme z Kostomlat přes Radovesické výsypky do 
centra Bíliny ke kostelu a na náměstí stejně jako trasa č. 1 (12,5 km). 
Občerstvení se v restauraci, sejdeme u radnice dolů ulicí Břežánskou, přejdeme 
řeku Bílinu, za mostem se dáme vlevo a po souběhu červené a modré značce 
dojdeme do areálu Kyselky. Ten si prohlédneme a stejnou cestou se vrátíme zpět 
na náměstí. Poblíž náměstí bude parkovat autobus. (Poznámka: Lze vynechat 
zacházku na Kyselku, tím se dá trasa zkrátit na 13 km). 

Trasa č. 3: délka 9 km; ↑ 504 výšk.m.; ↓ 515 výšk.m.                                                             
Prohlídka zříceniny Kostomlaty, přejezd autobusem do Kyselky a poté přes 
vrchol Bořně do Bíliny.    Trasa: 1. část https://mapy.cz/s/fabotebuzu 

                                                       2. část https://mapy.cz/s/haturusega 

Po vystoupení z autobusu vystoupáme po zelené značce do areálu hradní 
zříceniny Kostomlaty, ten si prohlédneme a po stejné trase se vrátíme zpět do 
obce k autobusu (2 km). Ve smluvený čas nás autobus převeze na okraj Bíliny 
k areálu bývalých lázní Kyselka. Areál si můžeme prohlédnout a poté zahájíme 
po zelené značce výstup na Bořeň. Kolem uzavřené turistické chaty vystoupáme 
k odbočce na vrchol. Kamenitou stezkou vystoupáme na vrchol, pokocháme se 
výhledy a po stejné cestě se vrátíme zpět na odbočku pod vrcholem. Pokračujeme 
dále po zelené značce. Klesáme lesem, zahrádkářskou koloníí, vejdeme do 
zástavby Bíliny a klesáme ulicí Bořeňskou. Přejdeme hlavní silnici, vejdeme do 
historického centra a zelená značka nás dovede kolem kostela na náměstí. Poblíž 
náměstí bude parkovat autobus. 

 Trasa č. 4: délka 4 km; ↑ 158 výšk. m.; ↓ 170 výšk.m.                                                         
Prohlídka zříceniny Kostomlaty, přejezd autobusem do Kyselky a procházka 
podél řeky Bíliny do Bíliny.    Trasa: 1. část https://mapy.cz/s/lefakebace 

                                                              2. část https://mapy.cz/s/retepaheta 

Po vystoupení z autobusu vystoupáme po zelené značce do areálu hradní 
zříceniny Kostomlaty, ten si prohlédneme a po stejné trase se vrátíme zpět do 
obce k autobusu (2 km). Ve smluvený čas nás autobus převeze na okraj Bíliny 
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k areálu bývalých lázní Kyselka. Zde je stáčírna Bílinské kyselky a areál bývalých 
lázní, který si prohlédneme. Po souběhu červené a zelené značky jdeme nejprve 
Bílinskou ulicí, poté podejdeme pod železniční tratí a turistické značení nás vede 
podél řeky Bíliny. Až budeme mít po pravé ruce most a budeme na úrovni radniční 
věže, tak opustíme turistickou značku. Přejdeme most přes Bílinu, přejdeme silnici 
u kruhového objezdu s fontánou a ulici Břežánskou dojdeme kolem radnice na 
náměstí. Poblíž náměstí bude parkovat autobus. 

V případě velmi nepříznivého počasí bude program přiměřeně upraven 

Možnosti občerstvení (neověřené): restaurace U Kádi u Kyselky (od 11:30), lesní 
kavárna Kafáč v areálu bývalých lázní Kyselka, některá z restaurací v centru Bíliny. 
Tyto restaurace jsem neobvolával ani nezamlouval, proto pro případ jejich uzavření 
mějte s sebou v batohu dostatek vlastního jídla a pití!  

Mapy: zelená edice map KČT č. 10 – České středohoří západ 

Cena: dospělí členové 250 Kč; děti členové zdarma  

           dospělí nečlenové 350 Kč; děti nečlenové 50 Kč 

Přihlášky: přijímá od 1.9.2025 Dagmar Ehrenbergerová, e-mail: 
egova@seznam.cz, mobil 739 569 070. Při odhlášení od 14. dne před termínem 
akce a při nedostavení se k autobusu zaplatí každý stanovenou cenu v plné výši.  

Trasy připravil, zájezd vede a na Vaši účast se těší Luboš Ďatko 
lubos.datko@gmail.com, mobil 723 366 096 (O2) – v pracovní dny pro případné 
dotazy volejte po 15. hodině. 
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