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PRAZSKOU PRIRODOU
(Drahanské, Bohnické a Cimické ddoli; Cimicky hdj)
sobota 8. listopadu 2025

Sraz: V dostateéném predstihu pfed odjezdem vlaku v hale pardubického hlavniho nadrazi.

Obecné info: Jizdenku, pfipadné vytvoreni skupinek a zakoupeni skupinovych jizdenky si
zajistuji ucastnici sami.

Vzhledem k mnozstvi vyluk na Zeleznici si radéji tésné pred akci na IDOSU ovérte, zdali
dané spojeni plati.

Vzhledem k vystupim a sestupim v pfirodnim terénu doporucuji pevnou turistickou obuv
a kdo je zvykly tak hole. Méstské polobotky jsou pro tento vylet nevhodné.

Spojeni tam:

B R18(R894 Zlinskyexpres) R ¥ @ @ W D

Odjezd byva zpozdén ‘D
I 7:57 Pardubice hl.n.
9:02 Praha hl.n. ¥

V Praze se pfesuneme pfes Vrchlického sady (po vyjiti ven z nadrazni haly doprava) na
zastavku tramvaje Hlavni nadrazi v Bolzanové ulici (cca 300 metr(). Odtamtud pfejedeme
tramvaji Cislo 15 do Kobylis (pojedeme z té strany zastavky blize sadlim).

TRAMVAJ CiSLO HLAVNiI NADRAZI KOBYLISY
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smér Sidlisté Dablice) 10:04 10:29

Po vystoupeni z tramvaje na zastavce Kobylisy pfejdeme po semaforech silnici, dojdeme
k budové stanice metra Kobylisy a podchodem pod silnici podejdeme rusnou ulici k
modernim prosklenym vySkovym budovam ufadu zeméméfi¢skych a katastralnich. Za
podchodem se dame vlevo a nalezneme stanovisté autobusid MHD s oznacenim G a F,
odkud jezdi autobusy MHD na zagatek nasi trasy - na zastavku Sidlisté Cimice.

STANOVISTE | AUTOBUS CiSLO KOBYLISY SIDLISTE CIMICE
G 152 (smér Sidlisté Cimice) 9:49 9:58
G 152 (smér Sidlisté Cimice) 10:04 10:13
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F 169 (smér Sidlisté Cimice) 10:05 10:15
F 145 (smér Sidlisté Cimice) 10:14 10:23
G 152 (smér Sidlisté Cimice) 10:19 10:28
G 152 (smér Sidlisté Cimice) 10:34 10:43
F 169 (smér Sidliste Cimice) 10:35 10:45
F 145 (smér Sidlisté Cimice) 10:44 10:53

Jizdné: Kazdy si koupi jizdenku do Prahy tak, jak je zvykly. Seniofi 65+ jezdi po Praze
zdarma. Dospélym turistdm bez zadnych slev se vyplati koupit jizdenka jen do Prelouce a
zpét. Poté si nejlépe v mobilni aplikaci PID Litacka (pfipadné u pruvodciho, ale néktefi to
nemaji radi) dokoupi Celodenni celositovou jizdenku PID za 240 K¢, ktera plati v rychliku
z Pfrelouce do Prahy a zpét + na MHD v Praze; neplati ve vlacich typu IC/EC/rj).

Charakter trasy: S ohledem na cestovani hromadnou dopravou v Praze s pfestupy a s
ohledem na krat$i dny volim jednu spole¢nou nenaro¢nou trasu o délce 13 kilometrd. Prvni
polovina trasy vede pfirodnim terénem. Zejména po destich maze byt v udolich blativo. Od
8. kilometru se budeme pohybovat vice v méstské zastavbé, v blizkosti zastavek MHD, od
tohoto kilometru Ize i pfipadné trasu zkratit.

Délka 13 km; 1 176 vySkovych metrd; | 157 vySkovych metru
https://mapy.com/s/gezacodalu

Po vystoupeni z autobusu na koneéné zastavce Sidlisté¢ Cimice se vydame po Zluté
znacené turistické trase. Ta nas nejprve povede zhruba 500 metrd ulici Ke Mlynu, kde po
leveé strané mijime obytnou zastavbu, po prave strané se rozprostiraji pole. Po 500 metrech
se znacCka staci doprava do vétrolamu, kterym postupné klesame smérem Kk lesiku. Skrz
les sestupujeme strméjsi stezkou az do Drahanského udoli, kam pfijdeme na rozcesti
Drahansky mlyn. Mlyn uvidime po levé strané, po praveé je studanka s nazvem Prdlavka.
Nadale sledujeme Zzlutou znacku, ktera nas provede samotnym Drahanskym udolim.
Nejprve jdeme SirSi cestou podél fady chatek, a jakmile tyto chatky skonci, cesta se zméni
v Uzkou péSinu. Pravé zde na konci je Drahanské udoli nejmalebnéjSi a zaroven
nejdivoCejSi. Po Zluté znaCce dojdeme az na konec udoli, k soutoku Drahanského potoka
s Vltavou. Zde zahneme doleva a asi 500 metr pujdeme po cyklostezce po biehu Vitavy,
az k arealu byvalé Dynamitky. Turisticka trasa, ktera vede soubézné s cyklostezkou pod
skalami, je v sou€asné dobé z divodu zpevriovani skalniho masivu uzaviena. U byvalé
Dynamitky se k nam pfipoji cervena a modra znacka. Po soub&hu téchto dvou barev jdeme
stale rovné, kolem pfirodni pamatky Zamky, az dojdeme na stejnojmenné rozcesti. Zde
zahneme vlevo a uz jen po modré znacce stoupame svahem nad Bohnickym udolim. Na
konci stoupani dojdeme na rozcesti Bohnice, odb. k vyhlidce. Zato€ime zde doleva a
znacena odbocka k vyhlidce nas po chvilce vede kolem zdi byvalého Bohnického ustavniho
hfbitova (nazyvaného téz ,hibitov blaznu“). Dojdeme na vyhlidku a po pokochani se
vyhledy se stejnou cestou vratime zpét na rozcesti. Pokracujeme po modré znacce kolem
zahradkarské kolonie. Poté po znac¢ce klesame po uzsi zpevnéné cesté lesikem a dojdeme
na asfaltku. Na kfizovatce silnic Na Piskovné a U Drahané opustime modrou znacku a
zato€ime doleva do ulice U Drahané. Ulici jdeme stéle rovné, nikam nezahybame a
dojdeme az na konec zastavby. Pokracujeme stale rovné, klesame loukou az do udolicka,
kde narazime na modrou znacku. Zde zahneme doprava, modra znacka nas vede kolem
Koztoprtského rybnika a provede nas skrz celé Cimické udoli. Poté vejdeme do zastavby
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a kolem Cimického rybnika a kapli¢ky svatého Jana Nepomuckého dojdeme k hlavni silnici
(ul. Cimicka). Opustime zde modrou, zahneme doprava a po chodniku podél Cimické ulice
jdeme asi 500 metru, az dojdeme boc¢nimu vjezdu a vchodu do arealu psychiatrické 1éCebny
Bohnice. Vejdeme do arealu. Za vratnici a zavorou se cesty rozdvojuji, my se dame tou
levou. Aleji jdeme stale rovné, az dojdeme na prostranstvi, kde budeme mit po levé ruce
historickou budovu feditelstvi a po pravé ruce park a kostel sv. Vaclava. Obejdeme budovu
feditelstvi (jde to z obou stran) a dojdeme k vychodu z arealu psychiatrické IéCebny. Za
brankou se dame vlevo a po chodniku podél plotu psychiatrické Ié&ebny (ul. Ustavni)
dojdeme az na jeji konec, na kfizovatku s rusnou ulici Cimickou (u Lidlu). Zde prejdeme po
semaforech na druhou stranu ulice. Zahneme vpravo a po chodniku po levé strané rusné
Cimické ulice jdeme asi 700 metrd, aZz dojdeme k dali svételné kfizovatce. Zde se
napojime na zelenou turistickou znacku. Zahneme doleva, po chvilce se zelena zanofi do
Cimického haje. Po zelené projdeme celym Cimickym hajem a vyjdeme u tramvajové
vozovny Kobylisy. Podél plotu vozovny dojdeme az k tramvajové smycCce Vozovna
Kobylisy, kde nas vylet konci.

Cesta zpét: Z tramvajové zastavky Vozovna Kobylisy sjedeme jakoukoliv linkou ke stanici
metra Kobylisy (3. zastavka). Zde bud prestoupime na tramvaj ¢.15 (jede k hlavnimu
nadrazi do ulice Bolzanova, k budové nadrazi dojdeme pfes Vrchlického sady), nebo
metrem (ale ve stanici Nadrazi HoleSovice nutno prestoupit na nahradni autobusovou
dopravu — vyluka).

Viakem z Prahy do Pardubic: Kdo bude mit jizdenku PID, musi vyuzit klasického rychliku,
ktery jezdi z hlavniho nadrazi kazdou hodinu v :01 a stavi v Preloui (Svitava nebo
Slovacky expres). Kdo bude mit klasickou jizdenku, tak muze vyuzit i vlaky vysSi kvality —
ve :22 a ve :42 vlaky EC/IC/rj.

Obgerstveni: (neovéfené, dle serveru mapy.cz)

Nedaleko tramvajové smycky Vozovna Kobylisy se nachazi 2 restaurace: Kozlovna Almara
(Klapkova 314/18) a U Blekotl (MaSinova 807/15).

A samoziejmé dostatek vlastniho jidla a piti v batohu, nelze spoléhat pouze na oteviené
restaurace!

Mapy: zelena edice map KCT &. 37 — okoli Prahy vychod

Vylet pfipravil, vede a na Vasi Géast se tési Lubos Datko! ©

723 366 096 (02); lubos.datko@gmail.com

PfihlaSujte se mi emailem nebo SMS, pro pfipadné telefonické dotazy jsem k dispozici v
pracovni dny po mezi 14. a 20. hodinou.

Vlastivédné-poznavaci text (foto z vlastniho archivu)
Drahanské, Bohnické a Cimické tdoli: Uzemi tvoii tfi hluboko zafiznuta udoli, jejichz
tvar po tisicileti utvarel tok Vltavy a tfech mensich potok( — Bohnického, Cimického a
Drahanského. Osidleni zde saha az do doby pred péti a pul tisici lety, kdy v mladsi dobé
kamenné vzniklo na skalnatém ostrohu nad Vltavou hradisté na Zamcich. Osidleni
ovliviiovalo i utvafeni mistni krajiny. Plvodni lesy byly postupné vykaceny a uvolnéna
plocha byla zemédélsky vyuzivana — urodnéjSi ¢asti uzemi s hlubSimi padami jako pole,
svahy, skalni vychozy a dna udoli jako pastviny. Jizni svahy Cimického udoli byly pozdéii
pfemé&nény na sady a vinice, jejichZ zbytky jsou zde jesté dodnes patrny. Uzemi piestalo
byt lidmi intenzivné vyuzivano na pocatku 20. stoleti. Pivodné stepni lokality zacaly
pozvolné zarlstat kfovinami a naletovymi dfevinami. Koncem 20. stoleti v souvislosti s
vystavbou sidlist doslo i ke strzeni vod Cimického a Bohnického potoka, které zmizely v
trubkach pod povrchem. Cimicky potok se v roce 2007 podafilo navratit na povrch,
Bohnicky potok na svij navrat teprve ¢eka. Dnes jsou udoli z vétsi ¢asti zalesnéna, a to
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zejména diky vysadbam na zagatku 20. stoleti. Casto zde vak byly vysazovany nevhodné
dfeviny, napf. trnovnik akat, smrk ztepily a borovice ¢erna. Kromé skalnich vychoz, které
jsou uméle udrzovany ve stavu bezlesi, jsou misty rozSifeny pfirozené lesni porosty s
dubem zimnim a javorem klenem. Zbytky skalnich stepi a viesovist' jsou dnes soucasti
chranénych uzemi a jsou udrzovany tradi¢ni pastvou. (zdroj web Prazska pfiroda)

Areal byvalé dynamitky: V Zamecké rokli (udoli Cimického potoka) byla v roce 1870
hamburskou spolecnosti Albert Nobel a spol. oteviena prvni a jedina tovarna na dynamit v
Cechach. Po ukoné&eni vyroby prevzal jeji areal podnik Rempo. Opusténé pozlstatky
budov tovarny se zde stale nachazi (verejnosti nepfistupné). (zdroj web Prazska pfiroda)

Koztoprtsky rybnik patfi k historickym prazskym rybnikim a je zakreslen jiz na mapach z
roku 1750. Rybnik byl postaven na podmagenych loukach v Cimickém tdoli. V roce 2011
byl rybnik odbahnén a prosel rekonstrukci, v ramci které se cela jeho hraz dotésnila a
opevnila kamennou dlazbou z kifemitého porfyru. Rybnik také ziskal nové vypoustéci
zafizeni a kamenny bezpecnostni pfeliv. (zdroj web PraZska pfiroda)

Zajimavou obsahlou historii psychiatrické Ié¢ebny Bohnice najdete na jejich strankach,
na tomto odkazu: Historie nemocnice PN Bohnice
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